
Vendredi 9 MARS
TRAMPOLINE SYNCHRO TUMBLING GAC

12h00                       

13h00                       

14h00                       

15h30                       

REUNION DE JUGES GAC
16h00                       

17h00                       NAES TRIO STATIQUE 17h00                       

17h30                       EPREUVE SYNCHRONISEE NAEL DUO F STATIQUE
ESPOIRS PUIS JUNIORS SENIORS G NAEL DUO H/MX STATIQUE

20h30 AVENIRS puis JUNIORS SENIORS F NAEL TRIO/QUAT 20h30

21h00 REMISE DES RECOMPENSES REMISE DES RECOMPENSES 21h00

TRAMPOLINE TUMBLING GYM ACROBATIQUE

Samedi 10 MARS
08h30                       REUNIONS DE JUGES TR REUNIONS DE JUGES  TU 
09h00                       PHASE QUALIFICATIVE PHASE QUALIFICATIVE NAES DUO F/H STATIQUE 09h00                       

ET FINALE AVENIRS ESPOIRS ET FINALE JEUNESSES ESPOIRS NAEL DUO F DYN

12h00 NAEL DUO H/MX DYN

NAEL TRIO/QUAT

A DEFINIR

14h00                      
PHASE QUALIFICATIVE

15h00

JUNIORS SENIORS JUNIORS SENIORS 

17h00 17h00

17h30                      

19h00                      

21h                      

REMISE DES RECOMPENSES

REMISE DES RECOMPENSES/ REPAS  

entrainement libre TU

REUNION DE JUGES TR 

entrainement libre TR

COUPES NATIONALES 

FINALE JUNIORS SENIORS FINALE JUNIORS SENIORS COMBINE ELITES

NAES DYNAMIQUE

 TEST TR JUNIORS SENIORS

ECHAUFFEMENT TEST / REUNION DE JUGES TR DU TEST 

P R O G R A M M E     P R E V I S I O N N E L

PHASE QUALIFICATIVE

entrainement libre GAC

Trampoline -Tumbling - Gymnastique acrobatique
vendredi 9 et samedi 10 MARS 2012

SAINT ETIENNE

Ce programme est prévisionnel, sous réserve des effectifs engagés
Il n'y aura pas de salle d'échauffement


