COUPE ILE DE FRANCE 2012
TRAMPOLINE

La coupe lle de France est organisée conjointement par le Levallois Sporting Club trampoline
et le comité régional Ile de France Ouest de gymnastique.

Elle est ouverte, pour les clubs de la zone lle de France a jour de leurs différentes affiliations,
aux seuls compétiteurs titulaires de la licence 2011-2012 de la FFGym.

La coupe lle de France est sélective pour les championnats de France pour les catégories
fedérales et amicale pour les catégories nationales.

Le programme de la compétition est de 2 exercices par competiteur, conformément au
programme technique de la FFGym 2011-2012.

Matériel : toiles 4x4 et 5x4

DATE ET LIEV

Dimanche 22 janvier 2012

Gymnase Fredéric DELPLA
83 rue Danton
92300 LEVALLOIS

Attention, le stationnement aux abords du gymnase est difficile.

Le planning de la compétition sera communiqué aprés réception des engagements et sera
disponible sur les sites des comités régionaux.

Gymnase Eric-Srecki
152 rue Danton = 92300 Levallois

tel : 06 629354 77 = fax : 0147 58 17 16

xavier.tavignot@free.fr



Levallois
" Sporting Club

REGLEMENT

JUGES
Les clubs devront présenter le nombre de juges requis selon le programme technique

FFG 2011-2012.

Les nouveaux clubs (pratiquant la discipline depuis moins de 2 ans) ne sont pas
obligés de fournir des juges.

Les juges devront officier en tenue réglementaire, pendant toute la durée de la compétition.
Tout manquement a cette réglementation entrainera le paiement d’une amende
forfaitaire de 305 € ou la disqualification de tous les compétiteurs du club.

CARTES DE COMPETITION
Conformément au réglement technique fédéral, les cartes de compétition, devront étre
déposées a I’accueil dés votre arrivée dans la salle de compétition

COUPES
Conformément aux programmes techniques Régional et départemental, les coupes mises en
jeu sont les suivantes :

COUPE FEMININE
Addition pour un méme club des 3 meilleurs totaux par passage pour 4
compétitrices désignées a I’avance.

COUPE MASCULINE
Addition pour un méme club des 3 meilleurs totaux par passage pour 4
compétiteurs désigneés a I’avance.

COUPE DES CLUBS
Addition pour un méme club de tous les totaux des compétiteurs de la filiere
fédérale ayant réalisés les minima sélectifs pour les championnats de France.

Gymnase Eric-Srecki
152 rue Danton = 92300 Levallois

tel : 06 629354 77 = fax : 0147 58 17 16

xavier.tavignot@free.fr



ENGAGEMENTS

DATE LIMITE D'ENVOI DES ENGAGEMENTS

Jeudi 5 janvier 2012

DROITS D'ENGAGEMENT
Le tarif des engagements est de :

11 € par competiteur individuel
17 € par équipe synchro

Cheques a I’ordre du CRIFO

ENVOI DES ENGAGEMENTS

Les engagements doivent obligatoirement étre faits avec le formulaire d’engagements FFGym
2011-2012.

Ils devront étre envoyes par email a :

valerie.hebant@wanadoo.fr

Le réglement se fera a I’accueil le jour de la compétition.

RESTAURATION

Une buvette sera a votre disposition pendant toute la durée de la compétition

Gymnase Eric-Srecki
152 rue Danton = 92300 Levallois

tel : 06 629354 77 = fax : 0147 58 17 16

xavier.tavignot@free.fr
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